E AUSZEITEN 2026

HOREN - SUCHEN - FINDEN
JSCH - STILLE - BEGEGNUNG

2. HALBJAHR 2026
18.-19. SEPT. | 23.-24. OKT. | 20.-21. NOV. V'
IN OTTMARING (D) joKo\dE




KREATIVE AUSZEITEN ZUM INNEHALTEN

Vielfaltige Thematiken ganzheitlich gestaltet - mit Raumen

flr Personliches und Gemeinschaftliches. Unsere Quelle ist
das Wort Gottes, im Bewusstsein um die lebendige Gegenwart
Jesu und Seines Geistes unter uns. Dies kann die vielschich-
tigen Facetten unseres Lebens in ein neues Licht rucken.

Leitung: Ester Klein, Religionspadagogin

/8.-19. Seplember 23.-24, Oktober

WAS, WENN DER HIMMEL DU FUHRST MICH

HIER AUF ERDEN IST? HINAUS INS WEITE
IN PSALM 18 EIGENE LEBENS- UND
WACHSTUMSPHASEN ERSCHLIESSEN

Referent: Prof. Dr. Franz SedImeier,
Altes Testament / Kreative Mitgestaltung:
Susi Rottler, Ergotherapeutin

IN STILLE UND KREATIVITAT DAS REICH
GOTTES MITTEN IM LEBEN ENTDECKEN

Referentinnen: Cordula Ingelmann,
Religionspadagogin & Kunsttherapeutin /
Monika Schwab, Pastorale Mitarbeiterin

20.-2]. November

WACHSEN IM DIALOG MIT INNEREN
UNTERSTUTZERN UND BOYKOTTEUREN
Referentin Rita Offinger-Gaube, Systemische Therapeutin & Supervision
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Ort Begegnungszentrum, Eichenstralle 31, 86316 Ottmaring (D
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Dauer Von: Freitag 17:30 Uhr - mit Abendessen
Bis: Samstag 18:30 Uhr - mit Abendessen
Der Sonntag kann jeweils als personliche “Nachklingzeit”
dazugebucht und selber gestaltet werden.

Kosten ¢ UN im EZ inkl. Verpflegung und Teilnehmerbeitrag 90 €

* UNim DZ inkl. Verpflegung und Teilnehmerbeitrag 75 €

e Ohne UN, nur Verpflegung und Teilnehmerbeitrag 50 €

o Zuséatzliche UN mit Kiichennutzung und Friithstiick 45 € \Q/}
—

/& )
Option Persénliche Auszeit mit Selbstverpflegung und Kiichennutzung
Auf Wunsch mit Angebot zu Tagesimpuls, persdnlichem gei

Gesprach, Focusing-Begleitung, Abendreflexio d Abschl
Bitte um terminliche Abstimmung mit ester.k fokola

en

Kosten Tagesrichtwert, je nach Dauer und Mog
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Teilnehmerzahl min. 3 - max. 20 Personen

Ort Okumenisches Lebenszentrum Ottmaring (www.ottmaring.org)
EichenstralRe 31, 86316 Ottmaring (D)

Unterkunft Ubernachtungsméglichkeiten im Haus Agape, Haus Paul

Verpflegung Fur Verpflegung ist gesorgt

Bezahlung Vor Ort in bar

Anmeldung Email an: ester.klein@fokolar.org

So bald wie méglich, spatestens jeweils 1 Woche vorher

lhre Angaben Vorname, Nachname e Alter

Stral3e, PLZ, Ort, Land ¢ Geschlecht

Email o Ubernachtungswunsch (EZ/D
Mobilnummer e Zubuchung Anzahl weiterer Nachte

e Unvertraglichkeiten bei Speisen

Weitere Infos tip.de/auszeit2026

Veranstalterin: Fokolar-Bewegung e.V. Ottmaring
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