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Vielfältige Thematiken ganzheitlich gestaltet - mit Räumen für
Persönliches und Gemeinschaftliches. Unsere Quelle ist das 
Wort Gottes, im Bewusstsein um die lebendige Gegenwart Jesu
und Seines Geistes unter uns. Dies kann die vielschichtigen
Facetten unseres Lebens in ein neues Licht rücken.

Leitung: Ester Klein, Religionspädagogin 

K R E A T I V E  A U S Z E I T E N  Z U M  I N N E H A L T E N

T H E M E N  N O C H  O F F E N

2. Halbjahr 

18.-19. September  mit Cordula Ingelmann         
                                  & Monika Schwab
23.-24. Oktober       noch offen
20.-21 November    mit Rita Offinger-Gaube

19.-20. Juni

Referentin: Dr. Simone Kneip

E I N T A U C H E N  I N  D I E
F Ü L L E  G O T T E S

M I T  K Ö R P E R ,  G E I S T  U N D  S E E L E

13.-14. Februar

S C H R E I B -  &  K R E A T I V R A U M
A U F  S P U R E N S U C H E  I N  M E I N E M  L E B E N S B A U M

Referentin: Susanne Debold, Heilpädagogin,
Systemische Beraterin, Schreibcoach

8.-9. Mai

S C H I E F L A G E N  A U S R I C H T E N
S Y M P T O M E  A L S  S I G N A L E  E R K E N N E N  

&  A N  D E R E N  W U R Z E L N  A R B E I T E N
Referent: Pfr. Wolfgang Schneck



wasw
iewoPersönliche Auszeit mit Selbstverpflegung und Küchennutzung.

Auf Wunsch mit Angebot zu Tagesimpuls, persönlichem geistlichen
Gespräch, Focusing-Begleitung, Abendreflexion und Abschluss. 
Bitte um terminliche Abstimmung mit ester.klein@fokolar.org

Tagesrichtwert, je nach Dauer und MöglichkeitKosten         40 € 

Im eigenen Rhythmus

  90 €
  75 €
  50 €
  45 €

Details

Dauer

Kosten

   Von:  Freitag 17:30 Uhr - mit Abendessen
   Bis: Samstag 18:30 Uhr - mit Abendessen
   Der Sonntag kann jeweils als persönliche “Nachklingzeit”
   dazugebucht und selber gestaltet werden. 
 

ÜN im EZ inkl. Verpflegung und Teilnehmerbeitrag              
ÜN im DZ inkl. Verpflegung und Teilnehmerbeitrag
Ohne ÜN, nur Verpflegung und Teilnehmerbeitrag
Zusätzliche ÜN mit Küchennutzung und Frühstück

Ort Begegnungszentrum, Eichenstraße 31, 86316 Ottmaring (D)

Infos
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Anmeld
en

J E T Z T

Veranstalterin: Fokolar-Bewegung e.V. Ottmaring

bit.ly/auszeit2026Weitere Infos

min. 3 - max. 20 Personen

Ökumenisches Lebenszentrum Ottmaring (www.ottmaring.org)
Eichenstraße 31, 86316 Ottmaring (D)

Übernachtungsmöglichkeiten im Haus Agape, Haus Paul

Wir verpflegen uns in einfacher Weise selbst

Vor Ort in bar

Email an: ester.klein@fokolar.org
So bald wie möglich, spätestens jeweils 2 Wochen vorher

Vorname, Nachname
Straße, PLZ, Ort, Land
Email
Mobilnummer

Alter
Geschlecht 
Übernachtungswunsch (EZ oder DZ, evtl. mit wem?)
Zubuchung Anzahl weiterer Nächte 
Unverträglichkeiten bei Speisen

Ihre Angaben

Teilnehmerzahl

Verpflegung 
Unterkunft

Ort

Bezahlung

Anmeldung

https://bit.ly/auszeit2026
mailto:ester.klein@fokolar.org

